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由 云南 元 谋 等 地 发 现 的 十 敌人 化石 可 
知 ， 大 约 从 100 万 年 以 前 起 ,远古 的 人 类 就 已 
经 在 中 国 的 土地 上 劳动 、 和 生息 和 繁 生 。 当 我 
们 的 祖先 开始 制造 原始 的 劳动 工具 和 进行 集 
体 劳动 时 ， 原 始 的 音乐 便 在 他 们 的 劳动 节奏 
和 劳动 呼声 中 萌发 了 幼 芽 。 

原始 社会 的 生产 力 非 常 低下 ， 入 们 必须 
依靠 集体 的 力量 才能 生存 。 一 方面 ， 集 体 劳 
动 必然 要 提出 协调 动作 、 统 一 行动 的 要 求 ， 
男 一 方面 ， 切 级 劳动 大 多 是 菜 种 简单 动作 的 
连续 反复 ， 本 六 就 蕴含 着 节奏 。《 淮南 子 》 











说 ; “ 今 夫 举 大 木 者 ， 前 呼 “ 纤 许 ”， 后 亦 应 
之 。 此 举重 沪 力 之 歌 也 。” 意 轧 就是， 当时 





在 进行 拉 大 树木 的 重 体力 劳动 时 ， 前 面 的 人 
喊 “ 绰 将 ”， 后 面 的 人 齐 声 呼应 ， 这 就 是 为 
了 协调 步伐 、 共 同 用 力 的 劳动 号 子 。 

在 我 国 东 北 休 区 ， 军 今 还 流传 着 许多 劳 
动 号 子 ， 其 中 有 一 种 叫 《 大 瓜子 号 》。 大 搞 
子 是 抬 术 用 的 上 具 ， 又 名 大 指 钓 。 用 大 反 子 
抬 木 是 一 种 比较 原始 的 劳动 方式 ， 一 般 由 16 
人 组 成 。 在 抬 木 时 ， 大 家 先 把 的 钩 挂 好 ， 然 
后 由 一 人 起 导 一 一 长 喊 一 声 “ 咳 ”》， 大 家 便 
在 挺 古 的 同时 开始 歌 中 ， 前 8 人 与 后 8 人 分 成 
2 组 ， 而 呼 后 应 ， 交 闪 轮 碍 ,以 号 于 jf 来 统一 
步伐 ， 增 涂 力 显 〈 见 例 1) 。 














例 1《 大 掀 子 号 》 
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在 《 吴越 春秋 》 里 记载 着 一 首相 传 是 远 
古 时 期 的 歌曲 《 弹 歌 》。 歌 词 很 短 , 只 有 8 个 
字 ; 

断 竹 ， 续 竹 ， 

飞 土 ， 逐 肉 。 

意 即 ， 砍 断 竹子 做 成 马 ， 射 出 泥 丸 打 鸟 


曾 。 语 调 质 材 ， 节 奏 镍 铺 ， 澜 溢 着 我 们 的 祖 
先进 行 狩猎 劳动 时 的 谨 悦 心情 。 


我 们 的 祖先 在 进行 狩猎 时 ， 为 了 诱捕 动 
物 ， 发 明了 用 禽兽 肢 骨 制 成 、 今 天 称 之 为 骨 
第 或 骨 哨 的 工具 ， 以 模仿 鸟 鸣 兽 叫 。 这 种 劳 
动工 具 的 进一步 发 展 ， 就 变 成 了 乐器 。 止 今 
发 现 的 最 早 的 骨 简 ， 是 1986 年 和 1987 年 在 河 
南 省 舞阳 县 贾 湖 新 石器 时 代 遗 址 墓葬 〈 距 今 
约 7920 年 ) 中 出 土 的 ， 共 有 18 支 。 这 些 骨 年 
长 20 多 厘米 ， 直 径 1.1 厘 米 左 右 , 其 中 七 孔 笛 
15 支 ， 五 、 六 、 八 孔 笛 各 1 支 ， 竖 歇 。 经 测 








定 ， 崩 第 能 吹出 七 声音 阶 ， 出 土 后 还 能 吹 类 


河北 民歌 《 小 白菜 》 的 旋律 。 

在 距 今 约 7000 年 的 浙江 余 妙 河 姆 渡 新 石 
器 时 代 遗 址 中 也 发 现 了 160 件 骨 箔 ,这些 骨 箔 
长 4 到 12 厘米, 有 1 至 3 个 孔 , 类 似 今 天 的 口 篆 。 
其 路 一 件 骨 箱 出 士 时 , 腔 内 克 插 有 一 段 肢 六， 
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其 形制 与 现在 的 竹 哨 相似 。 今 人 用 鸡腿 骨 念 
制 了 骨 笛 ， 并 创作 、 演 奏 了 凡 笛 独 次 则 《 原 
始 狩猎 图 》。 

除了 肖 笛 外 ， 在 我 国 出 十 的 原始 社会 的 
助 猫 工具 还 有 鹿 笛 和 犯 哨 。 据 说 吹 鹿 币 时 可 
以 发 出 母 鹿 的 鸣叫 ， 吸 鹿 笛 则 可 以 模仿 公 鹿 
鸣叫 的 声音 。 而 犯 哨 则 可 以 发 出 犯 书 三 典 的 
叫 声 ， 母 犯 闻 声 后 会 自 投入 网 。 在 我 国 东北 
大 兴安 岭 的 达 韩 尔 、 鄂 伦 春 等 少数 民族 中 ， 
至 今 还 流传 着 由 诈 傅 和 犯 哨 发 展 而 成 的 乐 
器 。 

在 浙江 余姚 河姆渡 遗址 中 还 出 土 了 一 个 
一 孔 坝 。 圳 是 一 种 吹 管乐器 ,多 用 陶 士 做 成 ， 
所 以 叫 陶 圳 。 陶 圳 一 般 呈 椭 娘 形 ， 顶 端 开 一 
歇 孔 ， 两 侧 开 一 孔 或 数 孔 。 

陶 塌 在 西安 半 坡 仰韶 文化 遗址 、 山 西 万 
泉 县 〈 现 属 万 荣县 ) 荆 村 和 甘肃 玉 门 火烧 沟 
等 地 的 新 石器 时 代 遗 址 中 均 有 发 现 ， 为 距 今 
6700 至 7000 年 前 新 石器 时 代 中 期 的 产物 。 其 
中 1931 年 4 月 在 斌 村 出 土 的 3 件 陶 圳 分 别 为 一 
孔 、 二 孔 和 三 孔 ， 并 能 吹奏 发 音 。 经 测定 ， 
一 孔 击 的 音 高 为 fs 二 孔 坝 为 res、es, 相 当 
于 E 调 的 6、1， 三 扎 吉 为 ee:、b?、d* ,相当 于 
C 调 的 3、7、2。 

在 河南 辉 县 琉璃 阅 肌 娘 出 土 的 商 代 陶 
坝 ， 已 发 展 到 5 个 音 孔 ,能 吹出 一 个 完整 的 七 
声音 阶 和 部 分 半音 。 

击 除 用 陶土 制作 外 ， 还 有 用 石头 、 疆 头 
和 象牙 等 制作 的 。 击 音色 低沉 、 醇 厚 、 十 
朴 。 

从 音乐 史 的 角度 看 ， 打 击 乐 器 应 该 是 产 
生得 最 早 。 在 我 国 的 远古 及 夏 商 时 代 出 现 的 
乐器 中 ， 大 部 分 是 打击 乐器 ， 如 志 、 鼓 、 钾 、 
铃 、 引 〈 俗 称 拨 浪 鼓 ) 等 。 其 中 最 早出 现 的 
应 该 是 世 。 

碍 的 形状 似 右 音 和 右 铲 等 十 代 农 具 。 这 
可 能 是 我 们 的 祖先 在 农业 劳动 之 余 跳 舞 时 ， 
随手 拿 起 石 犁 、 夏 镑 等 拍 击 伴 交 ， 觉 得 很 好 
昕 ， 便 将 其 发 展 成 厂 遍 了 。 
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在 山西 夏 县 东 下 汉 遗 址 出 土 了 一 件 大 石 
韦 ， 长 60 厘 米 ， 上 部 有 一 穿孔 可 悬挂 ， 击 之 
声音 悦耳 。 经 测定 ， 此 赣 距 今 约 4000 年 ， 属 
于 夏 代 的 乐器 ， 是 迄今 发 现 的 最 早 的 志 的 实 
物 。 

商 代 时 ， 志 已 广 为 流 传 ,并 且 制 作 精 美 ， 
为 官 廷 乐队 所 用 。 笑 塘 出 土 的 甲骨 文字 中 已 
有 赤字 。1950 年 ， 在 河南 安阳 市 武官 村 商 代 
大 葵 中 出 土 了 一 件 用 大 理 石 制 成 的 虎 纹 大 石 


. 高 ， 长 84 厘 米 ， 高 42 厘 米 ， 厚 2.5 厘 米 。 遍 的 


正面 以 刚劲 而 又 柔和 的 阳 纹 线 雕 肇 出 一 只 胖 
目 跑 状 、 刚 猛 壮美 的 虎 形 ， 十 分 传神 。 殴 的 
音色 更 是 悠扬 清 越 ， 优 美 倍 耳 。 今 天 我 们 还 
能 听 到 用 这 件 距 今 3000 多 年 的 商 代 大 石 志 演 
奏 的 音响 。 

《 诗经 . 商 颂 》 中 有 描述 肌 人 祭礼 乐舞 
的 诗句 ，“ 就 鼓 渊 浏 ， 噶 哮 管 声 。 既 和 上 且 乎 ， 
依 我 兽 声 。” 可 见 馨 在 当时 是 一 件 主 要 乐 

单个 的 志 称 特 某 。 由 多 枚 音 高 不 同 的 弓 
组 合 而 成 的 称 编 世 。 北 京 故 宫 博 物 院 藏 有 一 
组 商 代 的 编 蓝 ， 共 3 枚 ,分 别 刻 有 “ 永 启 ”， 
“ 永 余 ”、“ 天 余 ” 的 铭文 。“ 永 启 ” 是 歌 


唱 开 始 时 的 节奏 “ 永 余 ” 是 歌唱 徐 组 时 的 
节奏 “天 余 ” 是 舞 踢 舒缓 时 的 节 春 。 经 测 


定 ，3 枚 芯 的 音 高 大 约 相当 于 ? 忆 调 的 5、 6、 
1， 构 成 一 个 顺 次 为 大 二 度 和 小 三 度 的 三 音 
列 。 

商 代 是 高 度 发 达 的 青铜 时 代 ， 所 以 ， 当 
人 导 已 出 现 了 用 青铜 铸造 的 钟 , 错 , 铎 和 鳃 等 打 
击 乐器 。 今 天 我 们 还 能 听 到 出 土 的 商 代 3 个 锐 
的 音响 。 

单独 基 挂 演奏 的 钟 叫 特 钟 。 由 多 件 音 高 
不 同 的 钟 组 合 而 成 的 称 编钟 。1953 年 在 河南 
安阳 大 司空 村 肌 莫 出 士 的 一 套 编 钟 ， 共 3 件 。 
经 测定 ， 其 发 音 接近 ?也 调 的 1、3、6， 形 成 
一 个 由 大 三 度 和 纯 四 度 组 成 的 三 音 列 。 上 上 面 
介绍 的 三 孔 击 和 编 蓝 的 音阶 也 是 三 音 列 。 由 
此 可 见 ， 这 种 比较 简单 的 三 音 列 ， 可 能 是 过 


古 及 夏 商 时 代 的 音乐 入 用 的 音 列 。 这 种 三 音 
列 的 旋律 在 现在 流传 询 民 歌 中 还 能 经 营 听 
到 , 据 武 汉 音 乐 学院 的 民 臣 民 教 授 分 析 统 计 ， 
在 我 国 至 少 有 25 个 民族 的 民歌 中 还 存在 用 三 
音 列 构成 的 旋律 ， 如 湖北 补 灾 揣 的 《 二 喇 
传 》， 广西 壮族 叙事 长 歌 《 蛇 印 歌 》， 陕 南 
EA, 

高 山 族 的 《 除草 歌 》 等 。 

《 阿 细 跳 月 》 又 名 《4 跳 月 歌 》， 流 行 于 
云南 莱 族 阿 细 人 地 区 。 每 因 节 口 的 夜晚 ， 竺 
族 男女 盛装 聚集 在 草坪 上 ， 各 为 一 列 ， 机 对 
而 舞 。 男 子弹 大 、 小 三 骇 或 歇 笛 ， 芭 于 则 加 
手相 和 。 旋 律 由 1、3、5 三 音 组 成 〈 兄 例 2) 。 

例 2《 阿 细 跳 月 》 
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住 远古 及 复 商 时 代 出 现 的 乐器 中 还 有 一 
种 对 后 世 影 响 很 大 的 乐器 一 一 鼓 。 

据 记 载 ， 最 早 的 鼓 是 用 陶土 做 成 鼓 杠 ， 
荣 以 床 鹿 或 蟒蛇 的 弃 ， 鼓 村 是 用 草 扎 成 的 。 
到 了 商 代 , 由 于 卑 工业 和 冶炼 业 的 逐渐 发 达 ， 
才 出 现 了 本 鼓 和 铜鼓 。1935 年 在 河南 安阳 殿 
墓 出 土 了 一 硬木 鼓 和 铜鼓 。 

缴 在 当时 和 后 世 的 人 类 生活 由 其 有 有 很 大 
的 作用 。 我 们 只 坚 族 淮 几 条 与 鼓 在 闫 的 成 语 
就 避 壕 胃 ， 如 一 些 作 气 ， 识 占 相 当 ， 爹 就 齐 





鸣 ， 候 旗 息 鼓 ， 下 班 丽 ， 紧 锣 密 发 ， 农 钟 
莫 鼓 乏 。 在 苏 南 吹 打 中 ， 至 今 还 在 用 大 鼓 独 
六 的 《 中 鼓 段 》 和 用 碑 鼓 站 的 《 快 鼓 段 》。 

不 原始 社会 ， 由 于 生产 力 低下 ， 先 人 们 
个 能 正确 认识 目 然 ， 有 了 时 就 借用 乐舞 的 形式 
来 表达 对 自然 力 和 祖先 的 堂 拜 ,6 先 人 们 坚信 ， 
音乐 具有 一 种 超越 自然 的 力量 ， 它 可 以 感动 
上 苍 ， 使 自然 听命 于 人 。 

关于 远古 时 代 的 乐舞 有 很 多 传说 。 _ 相 人 

















贡 芝 时 代 的 乐舞 名 《 云 门 》， 是 歌颂 黄帝 部 
洲 的 图 腾 物 一 一 云彩 的 。 
传说 郑 时 代 的 乐舞 台 《 成 池 》。 威 池 是 


古人 想象 中 的 日 浴 之 处 。 他 们 用 这 
祈求 聚集 在 那里 的 神灵 保佑 人 类 。 

嗓 时 代 的 乐舞 名 《 韶 》。 因 用 排 筑 伴 次 ， 
故 又 名 《第 韶 》。 又 因 结 构 庞 大 , 主 富 多 变 
又 称 《无 狠 》， 传 说 他 的 作者 是 葛 , 资 出 时 ， 
凤凰 闻 乐 遍 翩 起舞 ， 百 兽 听 音 也 欣然 起 舞 。 
这 个 乐舞 曾 被 视 为 艺术 的 最 高 典范 。 一 直到 
公元 前 6 世纪 ,孔子 还 在 齐 国 看 到 流行 至 那 时 
的 《 亡 少 的 演出 ， 因 其 达到 了 “尽善尽美 2 
的 境界 ， 而 使 孔子 “三 月 不 知 肉 味 ”。 

避 代 的 乐舞 名 《 大 夏 》， 是 为 大 各 治水 
歌 功 颂 德 的 。、《 大 沙 了》 则 是 商 代 的 乐舞 ， 是 
颂扬 汤 灭 提 妹 、 救 护 万 民 的 功德 的 。 

以 上 五 种 乐舞 ， 加 上 周 代 的 《大 武 》， 
被 统称 为 六 代 乐 舞 。 它 们 开 了 中 国 古 伐 雅 乐 
之 先河 ， 代 表 古 代 乐 舞 之 正统 ， 是 土建 社会 
礼教 的 一 种 象征 。 

在 青海 洽 大 通 只 上 孙 寨 出 土 的 舞蹈 彩 纹 
陶 盆 ， 距 今 已 5000 多 年 ， 属 新 石器 时 代 的 遗 
物 。 在 陶 盆 内 壁 上 面 有 几 组 舞蹈 的 图 像 ， 每 
组 5 人 , 手 换 手 列队 舞蹈 。 舞 者 头 上 有 下 垂 的 
发 关 或 装饰 物 ， 上 款 拖 一 小 尾巴 ， 可 能 是 扮演 
岛 曾 的 装饰 。 在 原始 乐舞 活动 中 ， 入 们 当 把 
自己 打扮 成 狩 歼 的 对 和 象 或 氏族 的 图 腾 。 这 类 
乐舞 反 遇 了 先 民 的 凶 儿 生活。 正如 《尚书 》 
中 所 描述 的 “ 填 石 括 石 ， 百 兽 率 舞 ”。 

让 我 国 云 南 、 广 西 、 货 州 、 当 滨 , 新 闻 [， 


一 乐舞 来 
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中 国 二 代 乐 器 的 种 类 十 分 繁多 ， 大 大 小 
小 ， 形 形 色 色 ， 数 不 肚 数 。 然 而， 在 漫长 的 


历史 发 展 进程 中 ， 一 部 分 5 器 信 优 个 王 <y 而 
为 有 一 些 乐器 由 于 种 种 原因 而 未 能 流传 下 


来 。 为 了 弘扬 中 华 民族 的 优秀 传统 文化 ， 优 
失传 于 载 的 古 乐 器 重 振 弦 索 ， 证 今 人 领略 十 
乐舞 之 风韵 ， 近 年 来 一 些 专家 学 者 经 过 长 期 
的 潜心 研究 和 冯 力 ， 复 制 或 仿制 出 一 批 又 一 
批 的 古 乐器 ， 半 据 上 和 狂 罕 用 于 实际 演奏 ， 玫 
得 了 民 好 的 之 术 笋 果 ， 受 到 国内 外 音乐 界 及 
广大 观众 的 调度 评价 和 名 党 。 
复制 或 仿制 十 乐器 ， 距 不 能 求 祈 ， 也 无 
需 创造 ， 更 不 能 面 蛇 添 钙 、 随 这 殉 改 迹 化 。 
否则 就 失去 了 复制 或 仿制 的 价 住 和 意义 。 何 
为 “ 复 ”? 何 为 “ 仿 ?”? 从 研制 十 乐器 这 一 
特定 范围 而 言 ， 二 者 是 有 有 区别 的 ， 有 有 原 物 可 
依 者 为 复制 ， 依 图 你 者 为 仿制 。 如 更 述 
近 原 物 ， 仿 制 喇 则 不 及 复制 品 那 样 

为 它 没有 实物 可 六 循 。 但 无 论 足 入 
制 ， 都 必须 以 历史 浇 实 为 恨 
物 之 形制 。 
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西藏 、 四 川 、 圭 如 、 黑 克 江 等 地 区 都 发 现 过 
古老 的 岩画 。 丰 的 串 面 di 丰 乐 钱 的 场面 ,其 中 
不 少 别 曾 及 号 的 古 奈 嫩 证 会 的 寿 术 活 坊 。 旭 | 
广西 壮族 自治 区 字 则 有 花山 康 晨 是 由 帮 挝 本 
骆 越 民族 的 条 刍 场 是 。 铬 片 旋 4 旋 的 组 殉 。 
豆 画 中 的 舞蹈 动作 大 多 中 双 于 二 短 、 遇 及 区 
开 ， 舞 姿 粒 信 有 有 力 。 到 丰 而 可 和 处 的 
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总 出 或 仿制 证 乐器 大 一 项 复杂 的 科技 了 
程 , 从 挫 图 到 制作 要 经 过 深入 的 考察 和 研究 
并 正 县 狂 画 虎 ， 似 象 非 痕 。 台 生 制 或 仿制 吉 乐 
器 首先 要 做 到 与 原 物 形制 尺寸 相同 ， 在 所 用 
材 夺 春 ! 和 制作 工艺 方面 也 应 保持 其 传统 ,当然 ， 
鉴定 复制 或 仿制 的 下 乐器 是 否 成 功 ， 更 重要 
的 还 要 凑 其 律 制 、 音 高 、 音 色 、 音 域 等 。 这 
些 方 面 都 达到 了 ， 才 能 真正 称 得 上 复制 或 仿 
制 是 成 功 的 。 

从 目前 看 来 ， 复 制 或 仿 币 古 乐器 依据 主 
磺 有 三 ， 一 是 历史 文献 中 的 文字 记载 ， 二 是 
遗存 的 图 像 资 料 ， 三 是 出 土 文物 或 历史 遗存 
实物 。 一 般 的 文学 记载 只 描述 了 乐器 的 基本 
形制 和 演奏 方法 ， 对 于 乐器 的 有 具体 制作 工艺 
及 细微 部 分 记述 不 详 。 因 此 ， 完 全 依据 文字 
资料 试制 证 乐器 是 非常 困难 的 。 相 对 而 言 ， 
图 像 资料 比较 直观 ， 7 但 
图 像 的 、 器 物 和 纸 上 ， 因 受 
画面 大 小 的 影响 信 兴 六 六 光电 出 生 克 大 小 
尽 寺 所 以 ， 完 4 > 按照 图 像 资料 制作 亦 难 成 
功 。 玻 寻 的 办 法 就 是 将 文字 记载 和 图 像 资 料 
相 结 合 ， 经 综合 沽 罕 ， 企 面 分 析 ， 得 出 准确 
的 结论 。 以 出 土 文物 复制 古 乐 器 是 最 可 靠 的 。 
复制 之 物 是 藻 合 平 归 求 ， 只 要 与 原 物 进行 对 
比 使 可 证 实 。 

目前 国内 已 复制 或 仿制 出 的 十 乐器 ， 大 
都 依据 图 你 资料 和 出 土 文物 。 所 复制 或 仿制 
出 的 击 乐 器 有 编钟 、 编 田 、 方 响 、 鼓 等 ， 弹 
弦乐器 有 到、 巧 、 耽 成 、 环 琶 、 坚 答 答 等 ， 
拉 驼 乐器 有 胡 芍 ， 歇 奏 乐 器 有 贷 第 、 排 第 、 
陶 册 、 稍 、 第 第 、 角 等 。 其 中 复制 品 大 都 昭 
疹 象 。 

这 十 及 黄 时 代 的 音乐 是 以 音 条 的 庆生 
到 维 乐 的 兴 钨 为 标志 的 。 其 了 以 车 、 钟 、 红 
为 代 发 的 打击 乐器 和 以 骨 笛 、 阿坝 为 代表 的 
哆 管乐器， 历经 数 千 乍 而 音响 不 绝 。 这 一 时 
代 风 音乐 忒 就 为 西周 及 和 亚 秋 成 国 时 代 的 音乐 
的 车 实 打 下 了 基础 。 


















































